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社團法人中華心理衛生協會 函
地址：103046臺北市民權西路136號16樓之
1
承辦人：林侑頡
電話：(02)2557-6980
傳真：(02)2557-6871
電子信箱：mhatliteracy@gmail.com

受文者：臺北市立萬芳高級中學

發文日期：中華民國113年10月7日
發文字號：心衛協字第1130000091號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：少年韌意營DM (0000091A00_ATTCH1.png)

主旨：本會辦理衛生福利部112-113年度青少年心理健康促進

（含憂鬱症防治與ADHD）補助計畫「韌力社區整合式青少

年心理健康促進方案」，檢送「青春韌我行，少年韌意創

作營」活動資訊，惠請貴校公告週知並鼓勵學生參與，請

查照。

說明：

一、依據112年8月9日衛部心字第1121762322號函辦理。

二、旨揭計畫以提升學童逆境挫折之適應性、正向觀點與問題

解決思維為目的，從初級預防概念，設定韌性為少年心理

健康素養學習之能力，並規劃不同學齡發展目標，主以文

山區小學六年級生、國中一年級生為對象，透過營隊課

程，演練自我探索與任同、正向思考、求助與社會情緒理

解等韌性核心能力，懇請貴校惠允公告周知，為社區心理

健康發展與世代韌力培養，共同努力。

三、本年度少年韌意營課程之活動資訊如下：

-名稱：少年韌意創作營

檔　　號:
保存年限:

4

萬芳高中 1131008

*PPAA1136012345*
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-時間：113年10月20日（周日）9：00 16：00

-地點：臺北市私立再興小學圖書室與教室

-營隊對象：小學六年級、國中一年級生

-以上兩梯次營隊及講座報名時間為即日起至10月11日（週五）

止，並於10月14日（週一）公告錄取名單，視報名情況開放後

續報名程序

-學生名額：20名，最多24名

-報名方式：填寫報名表單

https://forms.gle/D6Px3ZHMh92tcC3y6

正本：國立政治大學附屬高級中學、臺北市立木柵國民中學、臺北市立實踐國民中學、
臺北市立北政國民中學、臺北市立景美國民中學、臺北市立興福國民中學、臺北
市立景興國民中學、靜心學校財團法人臺北市私立靜心高級中等學校附設國中
部、臺北市立萬芳高級中學、臺北市私立東山高級中學、臺北市私立再興高級中
學、臺北市私立景文高級中學

副本：
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